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LICEO SCIENTIFICO “LEONARDO COCITO” – ALBA 

INTEGRAZIONE AL REGOLAMENTO D’ISTITUTO 

Disposizioni sull’uso degli smartphone a scuola 

 

Approvata con Delibera del Collegio Docenti n. 8 del 29/09/2025 

Approvata con Delibera del Consiglio di Istituto n. 3  del 16/10/2025 

 

1. Premessa normativa 

In attuazione della Circolare Ministeriale 3392 del 16/06/2025, che estende anche alle scuole 

secondarie di secondo grado il divieto di utilizzo dello smartphone durante l’orario scolastico, 

il Liceo Scientifico “Leonardo Cocito” di Alba integra il proprio Regolamento d’Istituto e il Patto 

Educativo di Corresponsabilità con le seguenti disposizioni. 

 

2. Divieto d’uso degli smartphone a scuola 

A partire dall’anno scolastico 2025/2026 è vietato agli studenti l’utilizzo del telefono cellulare 

e di dispositivi similari (smartwatch, auricolari wireless, ecc.) per l’intera durata della 

permanenza all’interno della scuola, anche a fini didattici, salvo le eccezioni espressamente 

previste. 

Il divieto si applica durante: 

● le attività didattiche in aula, laboratorio, palestra; 

 

● gli intervalli e le pause; 

 

● i cambi d’aula; 

 

● l’ingresso e l’uscita dall’istituto. 
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3. Finalità educative e motivazioni 

Il divieto si fonda su importanti motivazioni educative, pedagogiche e sanitarie, confermate da 

recenti studi dell’OCSE, dell’Organizzazione Mondiale della Sanità e dell’Istituto Superiore di 

Sanità, che segnalano in particolare: 

● un calo nel rendimento scolastico dovuto all’uso dei dispositivi digitali; 

 

● rischi di dipendenza, isolamento, disturbi del sonno e difficoltà di concentrazione; 

 

● effetti negativi sul benessere psicofisico e sulle relazioni interpersonali. 

 

Tali evidenze hanno spinto molti Paesi europei ad adottare misure restrittive analoghe. 

 

4. Eccezioni previste 

L’uso dello smartphone è consentito esclusivamente nei seguenti casi: 

● se previsto da un Piano Educativo Individualizzato (PEI) o da un Piano Didattico 

Personalizzato (PDP) per comprovate necessità dello studente; 

 

● per necessità personali serie e documentate, previa autorizzazione del Dirigente 

Scolastico; 

 

● nell’ambito di attività specifiche dei percorsi dell’indirizzo scienze applicate dedicati 

all’informatica solo se esse sono espressamente previste nel programma  e 

autorizzate dal docente.        

 

5. Uso dei dispositivi digitali per la didattica 

Restano consentiti, su indicazione del docente e per scopi esclusivamente didattici: 

● l’uso di tablet, PC portatili, LIM e altri strumenti digitali; 

 

● l’impiego di dispositivi personali non smartphone, previa autorizzazione. 

I dispositivi di cui sopra non devono essere abilitati a ricevere notifiche da app che non siano 

strettamente correlate all’attività didattica in essere.   
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Tali usi devono essere coerenti con le Linee guida per l’insegnamento dell'educazione civica 

(DM 183/2024) e la policy d'istituto in merito alla sicurezza informatica, tutela della privacy e 

uso corretto della rete scolastica. 

 

6. Modalità organizzative 

Per garantire il rispetto del divieto, si dispone quanto segue: 

● Gli studenti non dovranno portare con sé il cellulare, oppure dovranno tenerlo spento 

(es. nello zaino) per tutta la durata della giornata scolastica. 

 

● Il Liceo Scientifico “Leonardo Cocito” non è responsabile di furti, smarrimenti o danni 

ai dispositivi elettronici personali, la cui custodia resta a carico dello studente.  

 

● Per motivi urgenti o imprevisti, le comunicazioni con le famiglie dovranno avvenire 

tramite l’ufficio di segreteria o i docenti di riferimento. 

 

Ulteriori specifiche operative potranno essere comunicate durante l’anno scolastico con 

apposita circolare del Dirigente Scolastico. 

 

7. Uscite didattiche e viaggi di istruzione 

Durante visite, viaggi o uscite didattiche: 

● Gli smartphone non saranno ritirati dai docenti, ma non dovranno essere utilizzati 

● L’unico utilizzo concesso è per scattare fotografie o registrare video 

● L’uso di smartphone e di altri dispositivi digitali personali è ammesso solo al di fuori 

delle attività didattiche programmate, secondo le indicazioni che saranno fornite dai 

docenti accompagnatori.  

 

8. Sanzioni disciplinari 

In caso di violazione del divieto, si applicano le seguenti sanzioni: 

● Prima segnalazione: annotazione scritta sul registro elettronico. 
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● Seconda segnalazione: annotazione scritta sul registro elettronico e ammonizione 

formale, con conseguente comunicazione alla famiglia. 

 

● Terza segnalazione: nota disciplinare scritta su registro elettronico con conseguente 

impatto sul voto di condotta 

● Successive: avvio di procedimento disciplinare, previa convocazione di un Consiglio 

di Classe straordinario. 

 

Tutti i membri del personale scolastico, inclusi i collaboratori ATA, sono tenuti a segnalare le 

infrazioni tempestivamente.  

A tutto il personale docente e non docente si richiede di minimizzare l’utilizzo dello 

smartphone, possibilmente solo in caso di reale necessità e all’interno della sala docenti, degli 

uffici e degli spazi esterni all’istituto. 

 

 

9. Educazione all’uso consapevole delle tecnologie 

L’introduzione del divieto non esaurisce il compito educativo della scuola. Il Liceo Scientifico 

“Leonardo Cocito” si impegna a: 

● promuovere percorsi di educazione digitale all’interno del curricolo di Educazione 

Civica; 

 

● affrontare criticamente i temi del rapporto tra giovani e tecnologie, inclusa l’intelligenza 

artificiale; 

 

● favorire un uso consapevole e responsabile dei dispositivi digitali, in un’ottica di 

benessere, sicurezza e cittadinanza attiva. 

A tal fine il Liceo si impegna a riconoscere un premio alle classi che si distingueranno 

maggiormente nel rispetto del nuovo regolamento. 

 

10. Entrata in vigore 

La presente integrazione entra in vigore a partire dall’anno scolastico 2025/2026 (dopo 

delibera del Collegio Docenti e del Consiglio d’Istituto) e costituisce parte integrante del 

Regolamento d’Istituto e del Patto Educativo di Corresponsabilità già in essere.  

 

 


